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皆さんまだまだ厳しい署さの中、残暑お見舞い申しあげます。

お体、お変わりございませんか? 心配です。
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1)ラ ジオ体操 8月 18日～22日朝6時30分より中央公園にて5日間
行われますので多くの皆さんの参加をお願い致します。

2)紙芝居鑑賞会 &抽選会のご案内 8月 20日的13時30分～場所ふ
れあいホール2階大ホールにて(生駒の昔話他8本)是非お越し下さ

いませ。

3)月見の会 9月 15日 00年後6時より北集会所に於いて月見の会を
実施します。お弁当を用意しますのでお飲み物(お酒可)を持参

下さいませ、楽しい時間を過ごしませんか ?(参加費1000円 /人 )
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①7月 16日 市老連主催のモルック大会が(はばたき)で行われました。
鹿ノ台小学校区より2組が出ま

した。1組は欲しい所で破れま

したがもう1組の方は初優勝を  4
果たしました。どちらの組も日

頃の練習の成果を十三分に発揮

され来年こそは鹿ノ台同士で優

勝戦に持ち込み優勝と準優勝を

独占する事を誓いました。
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2,7月 18日  支え合い委員会の鎌田さんより電球交換、水漏れ等の
ちょっとしたお手伝いが出来ますとの話がありました。 (有料)

ご用の方は右連絡下さいませ。   (連 絡先090-9990-2853)
317月 20日  カラオケ倶楽部を実施してますが段々と参加者の増加
傾向と成って来てます。是非一度お越しくださいませ。

4‐7月 30日  第3回マ…ゾャン勉強会、この勉強会程皆さんの熱心ぶり
には驚かされます。先生も質問攻に汗だくでした。
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行事予定

行事 日程 時間開催場所等
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健康マーゾャン 9/3的9ω17●270 12時30分～

いきいき百歳体操 9/50⑫0190④0 13時30分～○印は掃除クニちゃん体操

健康で老いる勉強会 9/7日 (日 ) 13時30分～

お弁当会 9/8日 編) 11時～北サロン

折 り紙教室 9/2日ω 10時～北サロン

うぐいす会 9/3日 囲170 13時30分～

書道の会 9/9日ω9/270 13時 30分～

いきいきホール掃除 9/16日 (火) 10時～いきいきホール

モルック倶楽部 9月 3日 (水)16日 (火)25日 (木) 9時～中央公園にて

カラオケ倶楽部 9/21日 (日 ) 13時～カラオケ喫茶えん

クニちゃんサロン

月見の会 9/150① 18時～北サロン(申込はラインで)

いきいき百歳体操第5週 8/29日 (金) 13時30分～映画鑑賞(風と友に去りぬ)

役員会① 9/13(土) 10時～北サロン

入退会
■ △
ノヽユヽ 退会、澤山洋子様、中村滋様

【一杯の掛けそば】⑥

店内にいる全ての者が息をのんで・・ 0聞 き耳を立てる。あの～かけそば3人前なのです

がよろしいでしょうか、その声を聞いてまさかと十数年前の年月を瞬時に押しのけあの日

若い母親と幼い子供が目の前の二人と重なる、あの～あの～お前さんとおろおろしている

女将に青年の一人が言った、私たちは15年前大晦日の夜親子二人で一人前の掛けそばを

注文した者です、あの時一杯のかけそばに励まされ二人が手を取り合って生き抜く事が

できました。その後は母の実家が有ります滋賀県に引越しました、私は今年医師の国家試

験に合格しまして京都の大学病院に小児科医の玉子として勤めておりますが、年明け4月

に札幌の総合病院へ勤める事になりましたので病院へ挨拶と父のお墓への報告を兼ねおそ

ば屋さんにはなれませんでしたが、京都の銀行に勤めている弟と相談しまして、今までの

人生の中で最高の贅沢をしたくて、それは大晦日に母と二人で札幌の北海亭さんを訪ねて

二人前のかけそばを食べることでした。うなずきながら聞いていた女将と主人、日から涙

があふれでる、入口付近で聞いていた客が、そのままごくんと飲み込んで立ち上がりおい

おい女将さん何してんだよ10年間この日の為に用意をして待ちに待った大晦日12時すぎの

予約席に(案内だよ)ご案内と肩をとんとたたかれ気を取り戻した女将、ようこそ、さあど

どうぞお前さん二番テーブルかけ三丁、仏頂面を涙でぬらした主人、あいよ、かけ三丁が

あがると感性と拍手と先程までちらついていた雪もやみ新雪にはね返った灯りが照らし出

北海亭と書かれていた暖簾にほんの一足早く春の風が           (お わり)
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